Oikeat vastaukset; 15 vaitetta kunnossapitotdiden suojaimista

Vaittamiin vastasi Tyoterveyslaitoksen Suojautuminen ja tuoteturvallisuustiimi.
www. ttl.fi/henkilonsuojaimet

1. Henkildnsuojaimet voi yleensé ostaa kokeilematta.

Vaarin. Kokeilu ja sovittaminen ovat tarkeita, kayttomukavan ja turvallisen suojaimen
I0ytymiseksi. Kayttdmukavaa suojainta kaytetaan.

2. Voin kayttaa sandaalimallista turvajalkinetta rallakk&hommissa.

Vaarin. Hiomakipinat voivat menna avonaisten osien lapi ja polttaa jalkaa tai jopa sytyttaa
sukat.

3. Turvajalkineessa on varvassuojus.

Oikein. Esimerkiksi jalkine, joka suojaa naulanlapaisylté ja on lammaodneristava, mutta siiné ei
ole varvassuojaa on tydjalkine ei turvajalkine. Varvassuojus suojaa varpaita ja jalkateraa
vahintadn 20 kg painoiselta tippuvalta esineelta yhden metrin korkeudesta ja se kestda 1500
kg puristuksen.

4. Markkinoilla on jalkineita, jotka ovat pitavia myos vetisella jaalla.

Vaarin. Tassa tapauksessa parhaan suojan liukastumisia vastaan antavat jalkineiden
pohjaan/jalkineisiin kiinnitettavat liukuesteet. Liukuesteet ovat henkilésuojaimia ja ne
tunnistaa CE-merkinnasta.

5. Suojavaatteessa on pesuohjeen alla merkinta "max 25".
Vaatetta voi pesta 25 kertaa ennen kuin se on loppuunkulunut.

Vaarin. Vaate saatetaan joutua poistamaan kaytdsta huomattavasti aikaisemmin, koska
kaytto ja tyoolot vaikuttavat suojaustehoon enemman kuin pesut. Suojavaatteen kunto tulee
tarkistaa aina pesujen jalkeen.

6. Katolla tyoskentelija on suojattu putoamisilta, kun hanella on varmistusvyo ja
tyokaveri pitaa kiinni kdydesta.

Vaarin. Varmistusvyolla estetdan vain paasy putoamisvaaralliselle alueelle. Kokovaljaat
yhdistettyna vaimentimeen seka turvakoéysi ja saatdtarrain suojaavat putoamistilanteissa. Jos
sopivaa riittavan lujaa kiinnityspistetta ei ole turvallisuus on varmistettava muulla tavalla,
esimerkiksi kayttamalla henkildnostinta tai henkilénnostokoria. Varmistusvyo on
samankaltainen kuin tukivyd, mutta siind ei valttdmatta ole selkatukea. Kiinnityslenkkeja voi
olla vain yksi ja kdyden pituus on rajoittamaton. Kéyden pituus on aina saadettavissa.

7. Meilla tehddan huoltohommia veden aarella, ja silloin kaytetdaan pelastusliiveina
ns. paukkuliiveja. Paukkuliivit tarkistetaan joka viides vuosi.

Vaarin. Paukkuliivien toiminta tulee tarkistaa joka vuosi ja aina ennen kayttda. Erityisesti
patruunoiden kunto tulee tarkistaa.

8. Luonnonkumikésineet eivat suojaa graffitin poistossa n-metyyli-2-pyrrolidonia
sisaltavalta liuotinaineelta.

Oikein. N-metyyli-2-pyrrolidoni on ihoa ja useita kasinemateriaaleja lapaiseva haitallinen aine.
N-metyyli-2-pyrrolidonia kaytetadn useissa liuotinaineissa (Suomessa myynnissé yli 200
tuotetta) http://kappa.ttl.fi/kemikaalikortit/khtml/nfin0513.htm



9. Kertakayttoisia korvatulppia ei voi laittaa tauon ajaksi haalarin taskuun ja sitten
uudestaan korviin.

Oikein. Tulpat voivat likaantua taskuissa tai kasisté ja altistaa kayttdjaa korvatulehduksille.
10. Radiolla varustetut kuulonsuojaimet kayvat joka tilanteeseen.

Vaarin. Kun ty6 vaatii erityista keskittymistd, voi esimerkiksi jannittavan urheilutapahtuman
kuuntelu herpaannuttaa huomiokyvyn ja johtaa vaaralliseen tilanteeseen.

11. Tyopaikalla tehddan kunnossapitoa varten kerran kuussa liuotinpesu, joka vie
aikaa n. 10 min. Kaytettavassa hengityksensuojaimessa on A-suodatin.
Vuosi on sopiva suodattimen vaihtovali.

Vaarin. A-suodattimessa on aktiivihiiltd, joka sitoo ilman epapuhtauksia kaiken aikaa, jolloin
sen kapasiteetti vdhenee. Uudelleen kayttda ei yleensé suositella. Jos suodatin saadaan
suljetuksi tiiviisti, voidaan arvioida ilman liuotinpitoisuuden ja kosteuden perusteella, voisiko
suodatinta kayttad uudelleen. Puolta vuotta kauempaa suodatinta ei missaan tapauksessa tule
kayttaa.

12. Isosyanaattiastma voi olla myos hitsaajan ammattitauti.

Oikein. Hitsattaessa muovipinnoitettuja kohteita, muovipinnoite voi hajota lammoén
vaikutuksesta ja vapauttaa isosyanaattiyhdisteitd. Muovipinnoitteet tulee poistaa mekaanisesti
ennen hitsausta. Jos kuitenkin isosyanaattipinnoitteisia kohteita hitsataan, on kaytettava
hengityslaitetta tai puhaltimella varustettua hengityksensuojainta, jossa on oltava P3-ABEK
suodatin.

13. Tyopaikkamme betonilattia kunnostetaan helposti siistittdvaksi. Kaytettavaa
kaksikomponentista betonimaalia mainostetaan liuotteettomaksi. Maalia ei silti voi
kayttaa ilman suojaimia.

Oikein. Kaksikomponenttimaalit ovat yleensa herkistavia epoksi- ja isosyanaattimaaleja.
Tutustu maalin kayttdéturvallisuustiedotteeseen.

Turvallinen isosyanaattityo:

www. ttl.fi/fi/kemikaaliturvallisuus/ainekohtaista_kemikaalitietoa/isosyanaatit
Epoksiyhdisteet:
www.ttl.fi/fi/kemikaaliturvallisuus/ainekohtaista_kemikaalitietoa/epoksiyhdisteet

14. Useimmat silmatapaturmat aiheutuvat tydstokoneista lahtevista pienista
kappaleista.

Vaarin. Silmatapaturmien suurin aiheuttaja on tydymparistd. Sen takia suojasilmalaseja
kannattaa kayttad koko ajan.

15. Kolhupaahinetta ei voi kayttaa suojakyparan sijasta edes kesaaikaan.

Oikein. Kolhukypéra ei suojaa putoavien esineiden iskuilta eikad sivuttaispuristukselta
suojakypéarén tapaan.
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